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INFORMACJE O NABORZE
Gmina Rajcza realizując projekt współfinansowany ze środków z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego i budżetu państwa „Climbing for all” – bezpieczeństwo i aktywność fizyczna w górach – budowa ścianki wspinaczkowej w Rajczy ogłasza nabór mężczyzn i kobiet w wieku 18+, chętnych wziąć udział w szkoleniu wspinaczkowym i szkoleniu terenowym w zimie. Szkolenie pierwsze odbędzie się na nowo wybudowanej ściance wspinaczkowej na hali sportowej w budynku „nowego” gimnazjum w Rajczy, natomiast szkolenie drugie odbędzie się w Tatrach słowackich. Pierwsze szkolenie będzie miało charakter integracyjny i rozłożone będzie na 2 dni – 14 grudnia i 15 grudnia 2013 roku. Drugie szkolenie również będzie trwało 2 dni, a jego termin przewiduje się na luty/marzec 2014 roku w zależności od warunków atmosferycznych. Potencjalni chętni zobligowani są do wzięcia udziału w obu szkoleniach! Przewidziano 8 miejsc dla uczestników i uczestniczek ze strony polskiej oraz 8 miejsc dla uczestników i uczestniczek ze strony słowackiej. W pierwszej kolejności pod uwagę będą brane kandydatury osób z doświadczeniem w zakresie wspinaczki!
Podstawowymi kryteriami przy wyborze kandydatów i kandydatek będą:

· ukończone 18 lat,
· brak przeciwwskazań zdrowotnych,
· zdobyte doświadczenie w zakresie wspinaczki skałkowej, przy czym w przypadku amatorów bez doświadczenia, chętnych do wzięcia udziału w szkoleniach, głównym kryterium będzie motywacja.

Gmina Rajcza zapewnia bezpłatny przejazd w Tatry słowackie, wyżywienie, profesjonalną opiekę instruktorów, noclegi oraz ubezpieczenie. Gwarantujemy specjalistyczny sprzęt wspinaczkowy, przy czym wszyscy uczestnicy powinni posiadać odzież odpowiednią do zimowych wypraw górskich (m.in. buty z możliwością podpięcia raków wspinaczkowych, kurtkę, plecak itp.)
FORMULARZ ZGŁOSZENIA
DANE KANDYDATA LUB KANDYDATKI:
IMIĘ:……………………………………………………………………………………………

NAZWISKO:……………………………………………………………………………………

PESEL:………………………………………………………………………………………….

ADRES ZAMIESZKANIA:……………………………………………………………………………..

WYMOGI LUB PRZECIWSKAZANIA ŻYWIENIOWE:………………………………………………………………………………...

…………………………………………………………………………………………………...

NUMER KONTAKTOWY……………………………………………………………………..

DANE POTRZEBNE DO OKREŚLENIA ROZMIARÓW EKWIPUNKU:

OBWÓD PASA:……………………                                NUMER BUTA:……………………

OPIS DOTYCHCZASOWYCH DOŚWIADCZEŃ W ZAKRESIE WSPINACZKI SKAŁKOWEJ/OPIS MOTYWACJI

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Wszelkie informacje można uzyskać w Biurze Projektów w Urzędzie Gminy w Rajczy, pok. 21, pon. –pt. godz. 9-14 lub pod numerem telefonu: 533-053-311 Zgłoszenia prosimy przesyłać na adres: cymorekmarta@gmail.com






� W PRZYPADKU AMATORÓW BEZ DOŚWIADCZENIA W WSPINACZCE 





