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WSTEP

Przeciwdzialanie oraz zwalczanie przemocy w rodzinie wymaga

wspolpracy wielu stuzb 1 instytucji. Wprowadzenie w zycie ,,Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie” gwarantuje podje¢cie dziatan

profilaktycznych, pomocowych 1 interwencyjnych w tymze zakresie.

Znowelizowana dnia 10 czerwca 2010 roku wustawa o

przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zobowigzuje gming do:

Opracowania 1 realizacji gminnego programu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w

rodzinie.

Prowadzenia  poradnictwa 1  interwencji w  zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Prowadzenia gminnych o$rodkow wsparcia.

Tworzenia gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w

rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy okresla zadania

wlasne gminy wynikajace z nastepujacych ustaw:

Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca
2005 roku (Dz. U. 2010 r. Nr 125,poz. 842);

Ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku (Dz. U. z
2004 roku Nr 64, poz. 593 z pdzn. zmianami);

Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz. U. z 2007

3



roku Nr 70, poz.473 z pdzn. zmianami).

DIAGNOZA PRZEMOCY W RODZINIE

I. Rodzina i jej wplyw na rozwdj jednostki

Najbardziej pierwotnym i najpowszechniejszym $rodowiskiem, w
ktorym dokonuje si¢ proces wychowania jest rodzina.

Tekst Deklaracji Swiatowego Kongresu Rodziny z 1997 roku
trafnie charakteryzuje t¢ grup¢ spoteczng. ,,Rodzing tworza kobieta i
mezczyzna zwigzani przymierzem na cate zycie, jak nakazal bog, w
celu: wzajemnego wsparcia, opieki, milo$ci 1 towarzyszenia sobie:
satysfakcji seksualnej: wychowania dzieci: zachowania gatunku
ludzkiego. Rodzina charakteryzuje si¢ statymi cechami zakorzenionymi
w ludzkiej naturze. Dopelniajaca si¢ natura kobiety 1 mezczyzny
wywodzi si¢ z psychicznych 1 fizycznych réznic miedzy ptciami. Mitos¢
rodzicow do dzieci, takze osadzona gleboko w ludzkiej naturze,
bezkonkurencyjnie  kwalifikuje  rodzicow  jako  pierwszych 1
najwazniejszych wychowawcow swoich dzieci. Dzieci ze swej strony
potrzebuja bliskiej wigzi z rodzicami i obdarzania ich bezwzglednym
zaufaniem. Rodzice 1 dzieci tworzg jedyna i1 naturalng wspolnote, ktora
jest konieczna dla duchowego, moralnego 1 intelektualnego rozwoju (...)”

(D. Kornas-Biela 2001, s.9).



Rodzina to podstawowa 1 najwazniejsza grupa spoteczna, jej
cztonkow tacza stosunki intymne i1 uczuciowe, ktore prowadza do wiezi
osobistej. Stosunki rodzinne majg istotne znaczenie dla wszystkich jej

cztonkow jak 1 catego spoleczenstwa. Jako grupa pierwotna umozliwia

jednostkom kontakt z innymi grupami nalezacymi do
spoleczenstwa.
Rodzina to réwniez instytucja spolteczno - wychowawcza

powolujaca do zycia nowych obywateli, majaca wplyw na ich
socjalizacj¢, wychowujaca zaré6wno dzieci jak i1 dorostych. Instytucja

rodziny jest przedstawicielem wszystkich innych instytucji.

Stanistaw Kawula (1998,s. 57) uwaza, iz rodzina spetnia cztery
podstawowe funkcje
> biologiczno - opiekuncza,
> kulturalno — towarzyska,
> ekonomiczng,
> wychowawcza.

Funkcja wychowawczo — socjalizujaca rodziny to najwazniejsza
sfera jej dzialan z uwagi na wiez taczaca wszystkich cztonkow rodziny
oraz ze wzgledu na konieczno$¢ jej posiadania.

Kazda rodzina ksztattuje osobowos$¢ jednostki, a szczegolnie
dzieci 1 mtodziezy, kieruje ich zachowaniem, ma decydujacy
wpltyw na losy swoich czlonkéw. Wplyw ten odbywa si¢ w kazdym
srodowisku rodzinnym, w tym prawidlowym jak 1 w patologicznym.

»(...) To jakie procesy zachodza w rodzinie, jaki jest styl
wzajemnego kontaktowania si¢ miedzy soba rodzicow 1 dzieci, rodzicow
mig¢dzy soba, jaki jest klimat wzajemnych interakcji sprawia, ze dziecko

uczy si¢ okreslonego stylu zachowania w relacjach interpersonalnych,



nabywa pewnych potrzebnych umiejg¢tnosci spotecznego rozwigzywania
problemow (...) (M. Ole$ 2001, s. 272).

Rola $rodowiska rodzinnego na rozwdj jednostki jest niezwykle
wazna dla prawidlowego wypehiania rol spotecznych, a tym samym
wlasciwego funkcjonowania calego spoteczenstwa. Dysfunkcja rodziny
moze by¢ przyczyng wykluczenia spotecznego jej cztonkéw i wptywad

negatywnie na szersze spoleczenstwo.

I1. Przemoc jako problem spoleczny

Zjawisko przemocy jest problemem spotecznym, gdyz jest
niekorzystna dla spotecznos$ci, zagraza jej czlonkom, jest dla nich
niebezpieczna 1 konieczna do wyeliminowania. Wspotczesnie w
Polsce mianem problemu spolecznego okresla si¢ takie zjawiska jak:
bezrobocie, przestepczos¢, prostytucje, samobojstwa, narkomanig,

bezdomnos$¢ 1 przemoc (www.socjolog.webpark.pl).

Problem spoteczny to taki rodzaj zjawiska, ktorego skala ciggle
wzrasta 1 jest trudny do wyeliminowania. Przemoc jest problemem
spotecznym jednym z trudniejszych do wykluczenia ze
wzgledu na szeroki zakres 1 ograniczenia mozliwosci zapobiegania.

Przemoc jest pojeciem wieloznacznym. Wystepuje w roéznych

grupach 1 instytucjach tj. w rodzinie, szkole, grupie



rowiesniczej, pracy, panstwie, w kazdej warstwie spolecznej.

Podejmowano wiele prob zdefiniowania tego zjawiska. Autorzy
zwracajg uwage na intencjonalno$¢ sprawcy oraz skutki. Najpelniejsza
wydaje si¢ definicja Ireny Pospiszyl (1994 s. 14), ktéra przemoca
nazywa ,,wszelkie nieprzypadkowe akty godzace w osobista wolnos$¢
jednostki lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takze
psychicznej szkody osoby, wykraczajagce poza spoleczne zasady
wzajemnych relacji”.

Czynnikami zwigkszajacym wystepowanie przemocy sa: alkohol,
stres, konflikt oraz niekorzystne skutki przemian spoteczno -
ekonomicznych czyli recesja 1 zwigzane z nig bezrobocie.

Zdaniem wielu autoréw przemoc obejmuje zjawiska zwigzane z

fizycznym i psychicznym (emocjonalnym) zn¢caniem si¢, z
zaniedbywaniem oraz z popelnianiem naduzy¢
seksualnych.

Przemoc staje si¢ we wspotczesnym $wiecie jedng z form
przetrwania, staje si¢ coraz bardziej popularna przez co staje si¢
zjawiskiem powszechnym 1 wuznawanym przez wielu jako co$

,hormalnego”.

II1. Zjawisko przemocy w rodzinie

Przemoc narusza podstawowe prawo kazdego cztowieka - prawo
do zycia W poczuciu bezpieczenstwa. Przemoc w rodzinie, ktora
winna stanowi¢ dla kazdego cztowieka ostoje bezpieczenstwa jest
najbardziej bolesna, traumatyczna 1 szkodliwa.

Wszyscy cztonkowie rodziny moga by¢ dotknigci przemoca, tego

typu przemoc czesto okreslana jest przez autorOw zajmujacych sie tg



problematyka jako przemoc domowa.

,Przemoc domowa zwana tez przemocg w rodzinie, to zamierzone
1 wykorzystujace przewage sit dziatanie, skierowane przeciw cztonkom
rodziny, ktére narusza prawa i dobra osobiste, powodujac cierpienie 1
szkody” (H.D. Sasal za W. Badura-Madej, A. Dobrzynska-
Masterhazy 2000 s. 12). Dotyczy ona relacji miedzy cztonkami rodziny,
w zwiazku z czym mozemy wyroznic¢: przemoc rodzicow wobec dzieci,
przemoc wobec partnera w zwigzku, przemoc wobec osob starszych.

Udziat silnych reakcji emocjonalnych, ktére towarzysza przemocy
lub ich brak (skutecznie ukrywane) powoduja, 1z przemoc dzielimy na:
> przemoc goraca ( spontaniczna)
> przemoc chlodng (intencjonalna).

Przemoc goraca to ten rodzaj przemocy, ktora pojawia si¢ nagle i
szybko znika, jest najtatwiej zauwazalna, charakteryzujg ja ataki ztosci 1
gniewu, ktorym towarzysza rekoczyny, krzyki 1 wyzwiska.

Przemoc chlodna z pozoru wydaje si¢ znacznie spokojniejsza.
Emocje sg tutaj skutecznie ttumione, skrywane 1 kontrolowane. Sprawca
realizuje tutaj schemat postgpowania wyuczony wczesniej (czesto w
domu rodzinnym). Jest on czasami prébg zemsty, ktorg uwaza za
usprawiedliwiong nawet wtedy, gdy jest $Swiadom cierpienia, ktore
spowodowatl. Najistotniejszy jest tutaj cel jaki sprawca chce osiagnac,
jest gotow do wtargni¢cia na wewnetrzne terytorium swojej ofiary.
Przemoc ta jest narzedziem oddziatywania zmierzajacego do wzniostych

celow, ktore

uzasadniajg bolesne srodki (J. Mellibruda, za K. Kmiecik — Baran 2003 s.
366-367).

Przemoc ma wiele twarzy, to nie tylko akty krzywdzenia



zauwazalne golym okiem, ale takze te niewidoczne, nieuchwytne i
zdradliwe, ktore z pozoru wydaja si¢ nieszkodliwe, a ktére naruszaja

prawo kazdego cztowieka do godnego zycia.

ZALOZENIA PROGRAMU

I. Cel glowny programu.

Zmniejszenie wystepowania skali zjawiska przemocy w rodzinie




na terenie gminy Rajcza.

I1. Cele szczegotowe.

1. Podnoszenie $§wiadomos$ci spoleczenstwa na temat szkodliwos$ci
zjawiska przemocy.

2. Ograniczenie negatywnych skutkow przemocy wobec jej ofiar.

3. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

4. Poprawa skuteczno$ci dziatan 1 poszerzenie wiedzy 0s6b

zobowigzanych do przeciwdziatania przemocy.

1. Podnoszenie Swiadomosci spoleczenstwa na temat szkodliwoSci

zjawiska przemocy.

Edukacja $rodowiska lokalnego oraz dzieci i miodziezy na temat
przemocy w rodzinie.

»Utworzenie gablot informacyjnych w Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej, Urzedzie Gminy Rajcza na temat zjawiska przemocy, jej
skutkach, rodzajach pomocy oraz zawierajagcych wykaz instytucji 1
organizacji wspierajacych rodziny dotkniete przemoca.

»Prowadzenie zaj¢¢ informacyjno — edukacyjnych wsréd dzieci i1

mtodziezy.

»(Organizowanie  réznych  form  spedzania  wolnego  czasu

zapobiegajagcym zachowaniom agresywnym.
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2. Ograniczenie negatywnych skutkéw przemocy wobec jej ofiar.

Udzielanie pomocy i wsparcia ofiarom przemocy.

» Interwencja w srodowisku.

» Pomoc medyczna, jezeli wymaga tego stan zdrowia ofiary.

» Wsparcie psychologiczne, duchowe 1 socjalne rodzin dotknigtych
przemocy.

» Objecie opieka psychologiczng 1 pedagogiczng dzieci poprzez
zapewnienie im miejsca, gdzie beda mogly spedza¢ wolny czas oraz
otrzyma¢ pomoc w odrabianiu lekcji.

Dziatania majace na celu ochrong¢ ofiar przemocy przed dalszymi

skutkami krzywdzenia.
» (Odizolowanie sprawcy od ofiar.
» Zakaz kontaktowania si¢ z osobg pokrzywdzona.

» Wsparcie psychologiczne 1 terapeutyczne dla sprawcy przemocy.

Realizacja dziatan pomocowych przez Gminng Komisje ds

Przeciwdzialania Alkoholizmowi.
» Inicjowanie dziatan na rzecz kreowania wlasciwych postaw wobec
uzaleznien 1 przemocy.

» Podjecie zadan majacych na celu leczenie osoby uzaleznione;.

» Pomoc wspotuzaleznionym.

3. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

Dziatania korekcyjno — edukacyjne wobec sprawcdéw przemocy.

» Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i socjalne.

» Pomoc w zorganizowaniu leczenia terapeutycznego dla sprawcy i
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rodziny.

4. Poprawa skutecznosci dzialan i poszerzenie wiedzy o0so0b
zobowigzanych do przeciwdzialania przemocy.

Podnoszenie kwalifikacji przez osoby zajmujace si¢ pomocg rodzinom
doswiadczonym przemocg oraz monitorowanie skali tegoz zjawiska.

» Udzial w szkoleniach na temat przemocy w rodzinie 1 jej
przeciwdziataniu.

» Wspodlpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng, Placowkami
Stuzby Zdrowia oraz Organizacjami zajmujgcymi Si¢ przemocg w

rodzinie.

Realizacja celow zaklada osiggniecie nastepujacych rezultatow:

e Zmiana podejScia spoleczenstwa 1 postaw spolecznych wobec
zjawiska przemocy.

® Podnoszenie poziomu wiedzy na temat przemocy domowe]
1 sposobach radzenia sobie z tym problemem.

e Wzrost liczby o0s6b profesjonalnie pomagajacych ofiarom

przemocy w rodzinie.

Zmniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy w rodzinie.
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REALIZATORZY PROGRAMU

Policja, sad, prokuratura

Osrodek Pomocy Spolecznej

Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Szkoly i Placowki Edukacyjne

Zaklady Opieki Zdrowotnej

Zespol Interdyscyplinarny

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

Organizacje pozarzadowe, koscioly.

ZRODEA FINANSOWANIA

Budzet Gminy Rajcza

MONITORING I EWALUACJA

Zbieranie danych na temat zadan zrealizowanych w ramach programu
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od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje.

® Sporzadzanie raportu z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego.
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